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Tamara Alegre propose une vibrante plongée dans l’essence du dancehall. 

Spécialiste de musique underground devenue chorégraphe, l’artiste espagnole basée en Suisse 

Tamara Alegre nourrit une passion croissante pour le dancehall, danse urbaine multipliant les 

déhanchés née dans les rues jamaïcaines des années 1970 et 1980. Cette passion prend pleinement 

vie avec 1guh watch, pour lequel elle convie les spécialistes du genre que sont la compagnie Dynamic 

Legends et Miss Rose, mais aussi divers interprètes jamaïcains au gré de ses tournées. Présenté 

pour la première fois en France, 1guh watch est une ode à la richesse du vocabulaire et à la créativité 

de cet art populaire, mais aussi à son aspect ludique et aux valeurs d’unité qu’il défend. 
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